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Uchwata Nr ............

Rady Gminy Zarzecze

Zdnid sacsune

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym (t. j. Dz.
U. z 2025r., poz. 1153) art. 4' ust. 2, art. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
- W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r., poz. 2151), art. 10 ustawy z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023r., poz. 1939)

Rada Gminy Zarzecze uchwala, co nastepuije:

§1

Przyjg¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii na lata 2026-2028, stanowigcy zatgcznik do Uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Zarzecze.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.






Zatgcznik
do Uchwaty NI ...

Rady Gminy Zarzecze z dnia .......ccvevveeee.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII
NA LATA 2026-2028

Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii to podstawowy dokument okreslajgcy forme i zakres realizacji dziatan zwigzanych
z profilaktyka uzaleznien na terenie gminy Zarzecze.

Problem naduzywania alkoholu, narkotykdw, substancji psychoaktywnych, uzaleznienia behawioralne
oraz przemoc domowa to problemy spoteczne, ktére niszczg nie tylko jednostke, ale przede wszystkim
dziatajg destrukcyjnie na podstawowa grupe spoteczng jakg jest rodzina. Szereg negatywnych skutkow
zwigzanych z uzaleznieniami i przemocg powoduje szkody w wielu dziedzinach Zycia i prowadzi do
kolejnych negatywnych zjawisk spotecznych, jakimi sg miedzy innymi: ubdstwo, bezrobocie, przemoc
domowa czy wykluczenie spoteczne.

Program ma na celu stworzenie kompleksowego, spdjnego systemu dziatan profilaktycznych
i naprawczych zmierzajacych do zmniejszenia aktualnie wystepujgcych probleméw wynikajgcych
ze spozywania alkoholu, substancji psychoaktywnych, uzaleinien behawioralnych oraz przemocy
domowe;j.

Niniejszy program jest czescig lokalnej strategii w zakresie zapobiegania i minimalizacji szkdd
spotecznych i indywidualnych oraz jest kontynuacjg dziatarn w obszarze profilaktyki zainicjowanych
w latach poprzednich. Problematyka uzaleznierh wymaga podejscia interdyscyplinarnego, a wszelkie
podejmowane w jej ramach dziatania powinny miec charakter diugofalowy.

Zgodnie z art. 4" ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10
ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka

i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu,



a takze zadan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii nalezy do zadan wtasnych gmin.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2026- 2028 przedstawia zadania wtasne Gminy wynikajace z:

- Ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 2023r., poz. 2151)

- Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023r., poz. 1939 ze zm.)
-Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U.2024 poz. 1673),

- Ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. 2025 poz. 1214)

- Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U z 2025 poz. 1153)

- Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz. U z 2024 poz.1670)

- Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
nalata 2021 -2025 (Dz. U. 2021 poz. 642)

- Rekomendacje Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom do realizowania i finansowania
gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania

narkomanii w 2025 roku.



I POSTANOWIENIA OGOLNE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2026-2028 okre$la dziatania gminy w zakresie ochrony i promocji zdrowia
mieszkanncow poprzez ograniczenie szkod zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykoéw,
substancji psychoaktywnych a takze z uzaleznieniami behawioralnymi, wskazuje zrédta finansowania
zadan, podmioty odpowiedzialne za realizacje i wspdtprace z Gminng Komisjg Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych. Program jest dostosowany do specyfiki probleméw wystepujacych na
terenie gminy Zarzecze i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym,
administracyjnym i ekonomicznym. Zadania zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych, maja charakter dtugofalowy i stanowig kontynuacje wczesniej podejmowanych dziatan,
co w duzym stopniu warunkuje ich skutecznosc¢.

1. Alkoholizm - to przewlekta choroba charakteryzujgca sie silnym i trudnym do opanowania
pragnieniem picia alkoholu, utratg kontroli nad iloscig i czestotliwoscig picia, kontynuowaniem spozycia
mimo S$wiadomosci szkdéd zdrowotnych, psychicznych i spotecznych. Naduiywanie napojow
alkoholowych stanowi jeden z probleméw w naszym spoteczerstwie. Rozmiar problemu nie respektuje
ptci, stanu majatkowego czy intelektualnego.

2. Narkomania - to choroba zfozona polegajagca na uzaleznieniu chorego od substancj
psychoaktywnych. Narkomania charakteryzuje sie: tzw. gtodem narkotycznym, przymusem zazywania
srodkow odurzajgcych, checig zdobycia narkotyku za wszelkg cene i wszystkimi sposobami.

3. Przemoc domowa - to jednorazowe lub powtarzajace sie umysine dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujgce przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste
osoby doznajacej przemocy domowej w szczegolnosci:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajgce jej godnosc, nietykalnosc cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng,

c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie
lub krzywde,

d) ograniczajgce lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci podjecia
pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub

udreczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkdw komunikacji elektroniczne;.



4. Uzaleznienia behawioralne - to uzaleinienia od konkretnej czynnosci, a nie substancji,
charakteryzujgce sie niekontrolowang potrzebg powtarzania pewnych zachowarn mimo $wiadomosci
ich negatywnych konsekwencji. Osoby uzaleznione odczuwajg przymus wykonywania czynnosci, ktora
przynosi chwilowq ulge, ale szybko pojawia sie po niej potrzeba powtdrzenia, a jej brak prowadzi

do frustracji, niepokoju i objawdéw podobnych do zespotu odstawienia.

Il. DIAGNOZA PROBLEMOW W ZAKRESIE UZALEZNIEN NA TERENIE GMINY ZARZECZE

Diagnoza problemow w zakresie uzaleznieri stanowi kluczowy element planowania lokalnej polityki
profilaktycznej. Pozwala okresli¢ skale zjawiska, zidentyfikowad jego uwarunkowania oraz okreéli¢
rzeczywisty poziom wystepowania uzaleznien na terenie gminy oraz ich wptyw na mieszkancow.

1. Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w gminie Zarzecze.

Kluczowym czynnikiem wptywajacym na skale probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu jest
dostepnos¢ napojow alkoholowych. W Polsce samorzady lokalne odgrywaja kluczowg role
w ograniczaniu dostepnosci napojéw alkoholowych poprzez regulacje prawne i limity zezwolerd na
sprzedaz napojow alkoholowych. Stad tez niezwykle wazna jest rola Rady Gminy, w ktérej kompetencji
lezy podejmowanie uchwat w zakresie ograniczenia dostepnosci alkoholu poprzez limitowanie punktow
sprzedazy i okreslenie zasad ich usytuowania. Rada Gminy Zarzecze w drodze uchwaty
Nr XXXI1/271/2018 z dnia 8 czerwca 2018r. ustalita maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie gminy Zarzecze.

Tabela nr 1. Dane dotyczace rynku napojéw alkoholowych w gminie Zarzecze

Maksymalna liczba zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych okreslonych Uchwaty
Nr XXXI11/271/2018 Rady Gminy Zarzecze z dnia 8 czerwca 2018r.
Punkt poza miejscem sprzedaiy wediug | W miejscu sprzedaiy wedtug zawartosci
zawartosci alkoholu alkoholu
Do 4,5% 0d 4,5% do 18% | Pow. Do 4,5% 0d 4,5% do Pow. 18 %
(oraz piwo) | (z wyjatkiem 18% (oraz 18% (z

piwa) piwo) wyjatkiem

piwa)
Razem: 18 12 12 9 9 9
18 27

Zrédto: Gmina Zarzecze.



Limity zastosowane w uchwale Rady Gminy Zarzecze Nr XXXIIl/271/2018 z dnia 8 czerwca 2018r.
wskazujg, ze gmina Zarzecze stosuje konkretng regulacje dostepu do alkoholu poprzez ograniczenie
zezwolen w poszczegdlnych kategoriach. Cztonkowie Gminnej Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Zarzeczu dokonujg corocznych kontroli wybranych punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych usytuowanych na terenie gminy Zarzecze, co moze wptywacé na ograniczenie dostepnosci
napojow wysokoprocentowych i wzmocnienie dziatan profilaktycznych.

Tabela nr 2. Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych na terenie gminy Zarzecze

w latach 2022-2025 (stan na dzier 30.09.2025r.)

Punkt poza miejscem sprzedazy | Punkt w miejscu sprzedaizy wedtug
wedtug zawartosci alkoholu zawartosci alkoholu
Do 4,5% 0d 4,5% do 18% | Do 4,5% (oraz Od 4,5% do 18%
(oraz piwo) (z wyjatkiem piwo) (z wyjatkiem
piwa) piwa)

Stan na 12 10 7 5

31.12.2022r.

Stan na 11 9 7 5

31.12.2023r.

Stan na 11 9 6 S

31.12.2024r.

Stan na 11 9 7 5

30.09.2025r.

Zrédto: Gmina Zarzecze.

Powyzsze dane wskazujq, ze w latach 2022-2025 gmina Zarzecze wydata poréwnywalna liczbe zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych, co pokazuje skutecznos¢ lokalnych regulacji dotyczacych limitu
zezwolen.

2. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Zarzeczu.

Pomoc spotfeczna stanowi jedno z kluczowych Zrédet informacji o skali i charakterze problemdw
uzaleznien na terenie gminy. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarzeczu (GOPS) wspotpracuje
z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zarzeczu (GKRPA), policjg, szkotami

z terenu gminy Zarzecze zapewniajgc kompleksowa pomoc osobom dotknietym problem alkoholowym.



Tabela nr 3. Gtéwne przyczyny korzystania z pomocy spotecznej na przestrzeni lat 2022-2024

Przyczyny korzystania z pomocy spotecznej Liczba rodzin
2022 2023 2024

1. | Bezrobocie 47 38 56
2. | Niepetnosprawnosc 48 45 48
3. | Dtugotrwata lub ciezka choroba 29 31 40
4. | Bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo- 16 15 8

wychowaweczych i prowadzeniu gospodarstwa

domowego
5. | Przemoc w rodzinie 1 0 2
6. Alkoholizm 13 11 16
7. | Trudnosci w przystosowaniu do zycia po 2 1 4

zwolnieniu z zaktadu karnego
8. | Sytuacja kryzysowa 0 0 0

Zrédto: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarzeczu.

Powyzsze dane wykazuja, ze problem naduzywania alkoholu jest jednym z powoddw udzielenia
$wiadczen z pomocy spotecznej w gminie Zarzecze. Bardzo czesto problem naduzywania alkoholu jest
powigzany z wystepowaniem innych trudnosci zyciowych i nie zawsze jest ujawniany lub wskazywany
jako gtéwna przyczyna korzystania z pomocy spotecznej, jednak Swiadczy o utrzymujgcej sie skali
problemu oraz o potrzebie kontynuowania dziatan profilaktycznych, wsparcia socjalnego i wspotpracy
z instytucjami zajmujgcymi sie przeciwdziataniem uzaleznieniom.

3. Przeciwdziatanie alkoholizmowi w gminie Zarzecze- Gminna Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Zarzeczu.

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Zarzeczu (GKRPA) odgrywa
kluczowa role w identyfikowaniu i rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z naduzywania alkoholu. Analiza
dziatari Komisji, w tym liczby zgtoszen, prowadzonych procedur pozwala okresli¢ rzeczywistg skale zjawiska
oraz obszary wymagajgce wzmocnienia dziatan profilaktycznych.

Tabela nr 4. Liczba wnioskéw, ktére wptynely do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Zarzeczu o podjecie dziatarn w przedmiocie uzaleinienia od alkoholu w latach 2022-
2025 (stan na dzien 30.09.2025r.)

Lata 2022 2023 2024 2025
Liczba wnioskow 61 59 30 40
Zrédto: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Zarzeczu.




W analizowanym okresie liczba wnioskdw kierowanych na komisje charakteryzuje sie zmiennoécig
obejmujac naprzemienne wzrosty i spadki. Po okresach obnizonej liczby wnioskow obserwuje sie
ponownie ich zwiekszenie. Dane te wskazuja na brak stabilizacji procesu zgtaszania spraw, co wymaga
koniecznosci dalszego monitorowania procesu, aby zidentyfikowac potencjalne czynniki wptywajace na
dynamike zgtoszen.

Tabela nr 5. Liczba oséb naduiywajacych alkoholu, z ktérymi rozmowy prowadzili cztonkowie
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarzeczu (GKRPA) w latach 2022-2025
(stan na dzien 30.09.2025r.)

Lata 2022 2023 2024 2025
Liczba osob 35 26 17 16
Zrédto: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarzeczu.

Powyisze dane wskazujg na spadek liczby osdb, z ktérymi cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Zarzeczu prowadzili rozmowy. Zmniejszenie liczby oséb objetych
dziataniami komisji jest spowodowane powtarzalnoscig zgtoszer — cze$¢ tych zgtoszen dotyczy tych
samych osob, ktére ponownie trafiaja do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zarzeczu.

Tabela nr 6. Liczba oséb, ktére Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zarzeczu skierowata na badanie biegltych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu w latach 2022-

2025 (stan na dzien 30.09.2025r.)

ta (2022 023 2024 2025
Liczba oséb 15 9 11 8
Zrédto: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Zarzeczu.

Analiza danych dotyczgcych liczby oséb skierowanych na badania biegtych w ostatnich latach wskazuje
wyraZnie tendencjg spadkowa, co moze $wiadczy¢ o zmniejszajacej sie liczbie powaznych problemoéw
alkoholowych wymagajacych interwencji oraz skutecznosci dziatari profilaktycznych i edukacyjnych
realizowanych przez gmine.

Tabela nr 7. Liczba oséb wobec, ktérych Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zarzeczu wystapita do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego

w latach 2022-2025 (stan na dzien 30.09.2025r.)

ta

2022

2023

2024

2025

Liczba osob

20

25

8

5

Zrédto: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarzeczu.




Analiza danych dotyczacych oséb kierowanych do sgdu wskazuje na wyraing tendencje spadkows,

co moze $wiadczyé o tym, ze dziatania prewencyjne oraz wsparcie os6b zagrozonych problemem

alkoholowych przynosza efekty i przyczyniajq sie do ograniczenia sytuacji interwencji sgdowe;j.

4. Przeciwdziatanie Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej

w gminie Zarzecze - Zespot Interdyscyplinarny w gminie Zarzecze.

Gmina podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegdlnosci w ramach

pracy Zespotu Interdyscyplinarnego. Zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego jest podejmowanie

dziatars majacych na celu ochrone 0s6b doznajgcych przemocy w tym realizacje procedury ,Niebieskiej

Karty”.

Tabela nr 8. Liczba wszczetych Niebieskich Kart na przestrzeni lat 2024-2025 z podziatem na podmioty

wszczynajgce.

Lata

Podmioty wszczynajace procedure Niebieskiej Karty

2024

2025

Policja

Pomoc spoteczna

Oswiata

Ochrona Zdrowia

Gminna Komisja Rozwigzywania probleméw Alkoholowych

Innej Gmina

NIOCIO N |

Razem:

5000HU‘I

10

Zrédto: Zespot Interdyscyplinarny w gminie Zarzecze.

Analizy danych dotyczacych liczby wszczetych Niebieskich Kart na przestrzeni lat 2024-2025 wskazuje

na tendencje spadkowg, co oznacza zmniejszenie sie skali zjawiska przemocy na terenie gminy Zarzecze.

Powyisza sytuacja moze miec zwigzek z wieksza swiadomoscig spoteczng spowodowang dziataniami

edukacyjnymi prowadzonymi w szkotach i w srodowisku lokalnym. Jednak sytuacja wymaga dalszego

monitorowania i prowadzenia edukacji i profilaktyki w rodzinach i w szkotach.

Tabela Nr 9. Liczba posiedzeri Zespotu Interdyscyplinarnego w gminie Zarzecze w latach 2024-2025r.

(stan na 30.09.2025r.)

Lata

2024

2025

Liczba posiedzen Zespotu
Interdyscyplinarnego

16

13

Zrédto: Zespdt Interdyscyplinarny w gminie Zarzecze.




Zesp6t Interdyscyplinarny w gminie Zarzecze spotyka sie w zaleznosci od potrzeb. Analiza danych
dotyczaca liczby posiedzeri w roku 2024 oraz w roku 2025 utrzymuje sie na poréwnywalnym poziomie,
co wskazuje na stabilny charakter potrzeb oraz ugruntowany model pracy.

Tabela nr 10. Liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy w ramach grup pomocowo-diagnostycznych,
w sktad ktorych wchodzili cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w latach 2024-2025 (stan na dzien 30.09.2025r.)

Lata 2024 2025

Liczba rodzin 5 4

Zrédto: Zespdt Interdyscyplinarny w gminie Zarzecze.

Analiza danych dotyczgcych posiedzen grup pomocowo-diagnostycznych wskazuje na aktywne
zaangazowanie cztonka Komisji w dziatania interdyscyplinarne i koordynacje dziatari profilaktycznych
W gminie Zarzecze.

5. Pomoc psychologiczna w gminie Zarzecze - Punkt Interwencji Kryzysowej w Zarzeczu

W gminie Zarzecze dziata przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Zarzeczu - Punkt Interwencji
Kryzysowej, ktory oferuje pomoc osobom znajdujacym sie w trudnej sytuacji zyciowej. Ze wsparcia
psychologa korzystajg osoby, ktére doswiadczajg silnego stresu, probleméw rodzinnych, przemocy
domowej, problemdéw zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu oraz innych natogéw, a takze rodziny,
gdzie wystepujg w/w problemy. Celem porad jest pomoc w uswiadomieniu sobie problemu uzaleznier,
zmotywowanie do podjecia leczenia oraz udzielenie wsparcia emocjonalnego w trudnym procesie
wychodzenia z natogu, jak réwniez wsparcie oséb wspétuzaleznionych i doznajacych przemocy.

Tabela nr 12. Liczba oséb korzystajacych ze wsparcia psychologa w ramach Punktu Interwencji

Kryzysowej w Zarzeczu w latach 2024-2025 (stan na 31.10.2025r.)

Liczba oséb 2024 2025
kobiety 40 46
mezczyzni 17 20

Zrédto: Punkt Interwencji Kryzysowej w Zarzeczu.
Analiza danych wskazuje, ze mieszkaricy gminy Zarzecze regularnie korzystaja z porad psychologicznych,
ktore w okresie od 2024-2025 s3 na niezmiennym poziomie, co potwierdza potrzebe otrzymywania

dalszego wsparcia w obszarze zdrowia psychicznego.



6. Przeciwdziatanie narkomanii w gminie Zarzecze - Komisariat Policji w Kariczudze.

Policja w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii petni funkcje kontrolne i prewencyjne m.in. kontroluje sprzedaz
napojow alkoholowych, $rodkéw odurzajacych, odwozi osoby nietrzezwe lub pod wptywem substancji
psychoaktywnych do izby wytrzezwien oraz prowadzi dziatania profilaktyczne i edukacyjne dotyczace
uzaleznieri od alkoholu, narkotykow w szkotach na trenie gminy Zarzecze. Do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarzeczu w roku 2025 nie wptynat zaden wniosek
dotyczacy problemow zwigzanych z uzaleznieri od narkotykdw.

Tabela nr 13. Liczba prowadzonych postepowaii w zwigzku z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii

w latach 2022-2025 (stan na dzien 30.09.2025r.)

Rok Liczba prowadzonych postepowan
2022 1
2023 1
2024 2
2025 3

Zrédfto: Komisariat Policji w Kariczudze

Zgodnie z danymi z Komisariatu Policji w Kariczudze w latach 2022-2025 prowadzonych byto
7 postepowan w zwigzku z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii. Powyisze dane wskazujg na
wystepowanie problemu uzaleznienia od narkotykéw, dlatego waine jest prowadzenie dziatan
profilaktycznych i interwencyjnych w celu wyeliminowania zagrozenia i zmniejszenie ryzyka uzaleznien.
7. Uzaleznienia behawioralne w gminie Zarzecze — Szkoly z terenu gminy Zarzecze, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Przeworsku.

Nowym typem uzaleznien, z ktdrymi zmaga sie wspotczesne spoteczerstwo sg uzaleznienia
behawioralne. Uzaleinienia behawioralne to niekontrolowana, przymusowa potrzeba powtarzania
pewnych czynnosci, ktére przynosza chwilowa ulge lub przyjemnosé, pomimo $wiadomosci ich
negatywnych konsekwencji. Zaliczajg sie do nich m.in. hazard, uzaleznienie od internetu, telefonu
i mediéw spotecznosciowych. W zwigzku z faktem, ze tego typu uzaleznienia wystepujg w terminologii
stosunkowo niedawno, szczegétowa diagnoza problemu nie byfa na ten moment prowadzona.
Diagnoza uzaleznieri behawioralnych w gminie opiera sie na danych pochodzacych ze szkot z terenu

gminy Zarzecze oraz Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Przeworsku. Analiza tych informagji



pozwala zidentyfikowac grupy ryzyka, okresli¢ skale zjawiska wsréd dzieci i mtodziezy oraz zaplanowac

odpowiednie dziatania na terenie gminy Zarzecze.

Tabela nr 13. Wystepowanie uzalezniert behawioralnych w szkotach na terenie gminy Zarzecze.

Rok szkolny | Liczba dzieci uzaleznien | uzaleznien | Inne...(jakie | Podjete dziatania
przejawiajacych | ie od ie od ?)
problemy Internetu | telefonu
Zwigzane z (liczba (liczba
uzaleznieniami | dzieci) dzieci)
behawioralnym

2022/2023 |0 0 0 0 Realizacja programéw
profilaktycznych
w szkotfach.

2023/2024 |0 0 0 0 Realizacja programéw
profilaktycznych
w szkotach.

2024/2025 |0 2 3 0 W szkotach prowadzone
byty programy
profilaktyczne
- warsztaty dla rodzicow
0 zagrozeniach
cyberprzestrzeni
- prowadzone byty lekcje
0 uzaleznieniach w sieci
dla dzieci i mtodziezy .

2025/2026 |0 1 3 0 - Zajecia indywidualne

(stan na z psychologiem,

dzien - prowadzenie zajec

30.09.2025) o tematyce profilaktyki
uzaleznien od Internetu.

Zrédto: Szkoty z terenu gminy Zarzecze.

Z informacji uzyskanych ze szkét z terenu gminy Zarzecze wynika, ze wérdéd uczniéw w latach 2022- 2025
pojawiaja sie problemy dotyczace uzaleiniert behawioralnych, jednak jest to zjawisko trudne do
jednoznacznego rozpoznania, gdyz nie zawsze przybiera forme widocznych symptomoéw, a jego
przejawy moga by¢ mylone z innymi trudnosciami rozwojowymi i wychowawczymi. Na podstawie
powyzszych danych wynika, ze w szkotach na terenie gminy Zarzecze pojawiaja sie sporadyczne
przypadki uzaleznien behawioralnych, ktdre dotycza gtéwnie nadmiernego korzystania z internetu
i telefonu, a w przypadku pojawienia sie problemdéw zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi

szkoty podejmujg dziatania zwigzane z organizacjg indywidualnych zaje¢ z psychologiem i pedagogiem,



prowadzone sg warsztaty dla rodzicow oraz realizowane sg programy profilaktyczne o problematyce
zwigzanej z uzaleznieniami behawioralnym.

Z badan przeprowadzonych przez Polskie Badania Internetu (PBI) na podstawie Raportu Internet Dzieci
2025 (dane za Il kwartat 2025r.) wynika, ze:

- w grupie wiekowe] 7-14 lat 96% uzytkownikéw korzysta z urzadzeri mobilnych z komputeréw
osobistych, w tej grupie sredni dzienny czas spedzania online wynosi 4h 29 min,

- w grupie wiekowej 15-18 lat 93% posiada urzadzenia mobilne, 82% korzysta z komputera osobistego,
Natomiast na podstawie badar przeprowadzonych przez Fundacje Centrum Badari Opinii_Spotecznej
(CBOS) : Korzystanie z internetu w 2025 roku) wynika, ze:

- 79% dorostych Polakéw regularnie korzysta z Internetu (wzrost o 2 punkty % w poréwnaniu
z poprzednim rokiem). Z w/w wynikéw badan wynika, ze uzaleznienia behawioralne stajg sig coraz
bardziej widoczne szczegdlnie wsrod dzieci i mtodziezy.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna prowadzi dziatalnos¢ ukierunkowang na specyficzny,
jednorodny charakter problemow, z uwzglednieniem potrzeb lokalnej spotecznosci.

Analiza danych pochodzacych z Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w Przeworsku pozwala okreslic
skale probleméw emocjonalnych, edukacyjnych i behawioralnych wséréd dzieci i mtodziezy
z terenu gminy Zarzecze.

Tabela nr. 14 Liczba dzieci i mtodziezy korzystajacych z porad psychologicznych z terenu gminy

Zarzecze.
Rok szkolny Liczba dzieci korzystajacych z porad
: e psychologicznych
2022/2023 130 |
2023/2024 140
2024/2025 131
Stan na dzien 30.09.2025 95

Zrédto: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Przeworsku.

Powyzsze dane wskazuja, ze w ostatnich latach liczba dzieci i mtodziezy korzystajacych z Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej utrzymuje sie na podobnym poziomie, co $wiadczy o statej skali potrzeb
w zakresie wsparcia psychologicznego oraz skutecznosci dotychczasowo prowadzonych dziatari

profilaktycznych w szkotach.



8. Programy profilaktyczne realizowane w szkotach na terenie gminy Zarzecze- w ramach realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii.
W ramach realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Alkoholizmowi i Narkomanii na terenie
gminy Zarzecze w okresie od 2023-2025 (stan na dzieri 30.09.2025r.) zorganizowano nastepujace
dziatania:
1) Marsz Przeciwdziatania Przemocy, ktéry ma na celu podniesienie $wiadomoéci w zakresie
wystgpowania zjawiska przemocy oraz ksztattowania odpowiednich postaw - w marszach tacznie wzieto
udziat ok. 900 osdb.
2) Programy profilaktyczno-edukacyjne o tematyce przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania
alkoholu pt. ,Zyj zdrowo- aktywnie wykorzystuj czas wolny”, , Uczen w sieci »Galaktyczny Przyjaciel”,
,Putapki Zycia” ,Nowy Rozdziat” — w programach profilaktycznych tacznie wzieto udziat 249 uczniéw
ze szkot z terenu gminy Zarzecze.

3) Widowiska profilaktyczne o tematyce przeciwdziatania alkoholizmowi, przemocy pt. , Ksiega Zycia”,
» Szkolne tarapaty”, ,W cieniu prawdy”, ,Pietno rodziny”. W widowiskach tacznie wzieto udziat 622
uczniéw z terenu gminy Zarzecze.

4) Warsztaty profilaktyczne dotyczace rozwiazywania konfliktéw, cyberprzemocy i radzenia sobie ze
stresem pt. ,Cukierki”, ,Debata” ,Cyberswiat”, ,Uzywki”, »Gry- smartfony i Internet- uzaleznienia
behawioralne” ,, Tomek i czarny Kruk”, ,Tolerancja i szacunek to moj wizerunek” ,,Smutno, ze az boli”,
»Przyjazna zabawa to dobra sprawa”. W warsztatach tacznie wzieto udziat 1000 ucznidw z terenu gminy
Zarzecze. Wedtug badar Fundacji , Dajemy Dzieciom Site” 32% polskich dzieci doswiadcza przemocy ze
strony bliskich dorostych, a az 66% ze strony réwiesnikéw.

9. Wnioski z przeprowadzonej diagnozy.

Na podstawie analizy dostepnych danych wynika, ze podejmowane w gminie Zarzecze dziatania
profilaktyczne, edukacyjne i interwencyjne sg dobrze prowadzone, a spadajgce lub stabilne wskazniki
problemoéw zwigzanych z uzaleznieniami od alkoholu, narkotykow i uzaleznieri behawioralnych moga
Swiadczy¢ o ich efektywnosci. Wyniki te stanowig podstawe do dalszego planowania dziatah w zakresie
realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w celu utrzymania dotychczasowych efektéw, utrwalaniu zdrowych

postaw wsrod mieszkaficdw oraz zapobieganiu ewentualnym przysztym zagrozeniom.



CEL PROGRAMU

lll. Cel gtowny:

Celem gtéownym Programu jest zminimalizowanie problemow wynikajacych z uzywania alkoholu,
narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych poprzez
kompleksowe dziatania profilaktyczne, terapeutyczne na terenie gminy Zarzecze w latach 2026-2028.
Cele szczegétowe:

1. Zwiekszanie wiedzy i $wiadomosci mieszkaricow gminy Zarzecze, w tym dzieci i mtodziezy na temat ryzyka
zwigzanego z naduzywaniem alkoholu, narkotykow, substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych,

2. Specjalistyczne wsparcie dla oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych, doznajacych przemocy oraz ich
rodzin,

3. Wspétpraca lokalnych instytucji i organizacji w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,

4. Alternatywne formy spedzania czasu wolnego oraz zdrowy styl zycia.

Cele realizowane sg poprzez nastepujace dziatania:

VI. ZADANIA REALIZOWANE W RAMACH REALIZACSI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII NA
LATA 2026-2028

1. Zadanie 1: Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

z uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow.

Lp. | Dziatania: Wskaznik osiagniecia celu

1 Informowanie o dostepnych placowkach leczenia - liczba przeprowadzonych
uzaleznien, udzielanie pomocy w podjeciu dobrowolnego | rozmow,
leczenia.

2 Podejmowanie przez cztonkow Gminnej Komisji -liczba przeprowadzonych
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych czynnosci rozméw motywacyjnych do
zmierzajacych do orzeczenia obowigzku leczenia wobec podjecia leczenia,
osoby uzaleznionej od alkoholu. - liczba 0séb podejmujgcych

leczenie odwykowe.

3. Optacanie kosztéw sadowych, kosztéw zespotu biegtych - liczba oséb skierowanych na
wydajacych opinie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu badanie,
poszczegdlnych oséb wobec ktérych skierowano wnioski - liczba oséb skierowanych do
o leczenie odwykowe. sadu.

5. Zapewnienie wsparcia psychologiczno-terapeutycznego, - liczba 0s6b, ktérym udzielono
prawnego dla 0s6b uzaleznionych, cztonkow rodzin 0s6b porad.
uzaleznionych od alkoholu, narkotykdw, uzaleznien




behawioralnych, przemocy (w tym wynagrodzenie
zatrudnionych specjalistow).

Zapobieganie problemom wynikajgcym z picia alkoholu
przez osoby starsze, poprzez udziat w warsztatach,
zajeciach edukacyjnych, konferencjach itp.

- liczba 0s6b bioracych udziat
w warsztatach, zajeciach
edukacyjnych, konferencjach

itp.

2. Zadanie 2: Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe,

pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca domowa.

z programem profilaktycznym dla dzieci z rodzin, gdzie
wystepujg problemy zwigzane z uzaleznieniem od

Lp. | Dziatania: Wskaznik osiagniecia celu
I Podejmowanie przez cztonkéw Gminnej Komisji - liczba ztozonych Niebieskich
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynnosci Kart,
w ramach procedury , Niebieskiej Karty”. - liczba posiedzen ZI w ktérych
wzieli udziat cztonkowie
Komisji,
- liczba wnioskow
skierowanych przez Zespoét
Interdyscyplinarny do GKRPA
dot. uzaleznienia od alkoholu,
- liczba grup diagnostyczno-
pomocowych, w ktérych wzieli
udziat cztonkowie GKRPA.
2. Realizacja dziatari podnoszacych kompetencje - liczba szkolen, warsztatow,
I wspierajgcych osoby pracujace z rodzinami z problemem | konferenciji,
alkoholowym, narkomanii, przemocy domowej, uzaleznier | - liczba 0s6b bioracych udziat
behawioralnych (m.in. nauczyciele, pracownicy socjalni, w szkoleniach, warsztatach,
pedagodzy szkolni, asystenci rodzinni, kuratorzy itp.) konferencji.
poprzez udziat w szkoleniach, warsztatach, konferencjach .
3. Realizacja dziatar podnoszacych kompetencje - liczba przeprowadzonych
i wspierajgcych rodzicéw dzieci z rodzin z problemem warsztatow, szkolen.
alkoholowym, narkomanii, przemocy domowej, uzaleznier
behawioralnych poprzez udziat w warsztatach, szkoleniach
rozwijajgcych umiejetnosci wychowawcze dla rodzicow.
4. Prowadzenie edukacji publicznej zwiekszajgcej - liczba akcji,
swiadomos¢ spoteczeristwa w zakresie uzaleznien od - liczba zakupionych
alkoholu, narkomanii, uzaleznien behawioralnych, materiatéw edukacyjnych,
przemocy w rodzinie, przemocy réwiesniczej w tym - liczba kampanii.
cyberprzemocy (w tym dziatania informacyjno-edukacyjne,
kampanie spoteczne oraz zakup ulotek, plakatéw, broszur,
czasopism, itp.)
5 Zorganizowanie i sfinansowanie wypoczynku - liczha wyjazdow,

- liczba dzieci biorgcych udziat
w wypoczynku.




alkoholu, narkotykow, uzaleznieniami behawioralnymi
oraz przemocg domowa.

3. Zadanie 3: Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci

szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii

oraz uzaleznieniom behawioralnym.

Lp. Dziatania: Wskaznik osiggniecia celu

1. Realizowanie i finansowanie programow profilaktyczno- | - liczba programow,
edukacyjnych, teatrow ,spektakli profilaktycznych, - liczba dzieci i mfodziezy
koncertow profilaktycznych, warsztatow w szczegélnosci | biorgca udziat w programach,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji z teatrach, warsztatach,
zakresu problemow alkoholowych, narkomanii, koncertach.
uzaleznierh behawioralnych, przemocy dla dzieci i
mtodziezy ze szkot z terenu gminy.

2. Prowadzenie na terenie szkét i innych placowek - liczba przeprowadzonych
o$wiatowych dziatan profilaktycznych z zakresu dziatan.
uzaleznien od alkohol, narkotykéw, substancji
psychoaktywnych, uzaleznieri behawioralnych oraz
przemocy w tym rowiesnicze;.

3 Realizowanie i finansowanie warsztatow/programow - liczba przeprowadzonych
profilaktycznych dla rodzicow w szczegdlnosci warsztatow , programow
dotyczacych nabywania i rozwijania umiejetnosci profilaktycznych,
wychowawczych oraz zapobiegania uzaleznieniom wéréd | - liczba rodzicow.
dzieci i mtodziezy.

4, Promocja w$rdd mieszkaricow ( w tym osdb starszych), - liczba warsztatow, spotkan
zdrowego stylu zycia, aktywnego sposobu spedzania konkursow ,
czasu wolnego w tym organizowanie i finansowanie - liczba oséb biorgcych udziat.
warsztatow, spotkan, seminaridw, konkursow
zawierajacych elementy profilaktyki.

5. Zakup materiatéw edukacyjnych, informacyjnych, - liczba zakupionych
z zakresu promocji zdrowych nawykow, profilaktyki materiatow.
naduzywania alkoholu, zazywania substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych,
przeciwdziatania przemocy.

6. Upowszechnienie wiedzy dotyczacej problematyki - liczba wydanych materiatow

uzaleznier behawioralnych, w tym wydawanie
materiatow informacyjno- edukacyjnych, prowadzenie
kampanii spotecznych.

informacyjno-edukacyjnych,
- liczba przeprowadzonych
kampanii.




oraz innych form spotkan zwigzanych z podnoszeniem
kwalifikacji osob i specjalistéw pracujacych na rzecz
srodowiska lokalnego w zakresie pracy z osobami
uzaleznionymi i ich rodzinami (cztonkowie Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Zespotu Interdyscyplinarnego).

7. Prowadzenie dziatat edukacyjnych skierowanych do - liczba przeprowadzonych
sprzedawcow i wiascicieli sklepow oraz lokali, w ktérych | szkolen,
prowadzi sie sprzedaz i podawanie napojow - liczba przeszkolonych
alkoholowych, sprzedawcow.

- poprzez finansowanie szkolen dla sprzedawcéw
napojow alkoholowych.

8. Dofinansowanie zaje¢ (pozalekcyjnych, sportowych, - liczba zajec/imprez,
kulturalnych, edukacyjnych) imprez kulturalnych, - liczba o0séb biorgcych udziat
sportowych dla dzieci, mfodziezy, oséb dorostych, w tym | w zajeciach/imprezach.
starszych zawierajacych elementy profilaktyki jako
alternatywna forma spedzania czasu wolnego.

9. Organizowanie i finansowanie pétkolonii dla dzieci - liczba potkolonii,

i mtodziezy zawierajacych elementy profilaktyki jako - liczba dzieci biorgcych udziat
alternatywnej formy spedzania czasu wolnego. w potkolonii.

10. Finansowanie szkolen, kursow konferencji warsztatéw Liczba

szkoleri/kurséw/konferencji,
- liczba os6b przeszkolonych.

4. Zadanie 4: Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz narkotykowych.

komisji, kontrole punktéw sprzedazy napojow

Lp. Dziatania; Wskaznik osiggniecia celu

1. Wspotpraca z kosciotem katolickim w zakresie - liczba konferencji/spotkar/
rozwigzywania probleméw uzaleznien poprzez m.in.: rekolekcji.
dofinansowanie konferencji, spotkarn abstynenckich
promujgcych trzezwy styl Zycia, udziat dzieci i mtodziezy
w rekolekcjach oazowych i innych.

2. Dofinansowanie indywidualnych rekolekgji - liczba 0séb biorgcych udziat
trzezwosciowych. w rekolekcjach.

3. Wspédtpraca ze stowarzyszeniami, instytucjami -liczba zrealizowanych dziatan.
i organizacjami poprzez dofinansowanie m.in. festynow,
imprez plenerowych, obozéw sportowych, kolonii,
zimowisk, rajdow rowerowych, pétkolonii i innych
zawierajacych elementy profilaktyki przeciwdziatania
uzaleznieniom.

4. Dofinansowanie pobytu w Izbie WytrzeZwien - liczba 0séb dowiezionych do
nietrzezwych z terenu gminy Zarzecze. Izby Wytrzezwien.

5. Dofinansowanie dziatalnosci: Posiedzenia cztonkéw - liczba posiedzer GKRPA,




alkoholowych, zakup materiatéw biurowych do obstugi - liczba przeprowadzonych
Programu. kontroli, zakupionych
materiatow.

5. Zadanie 5: Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréow

integracji spotecznej i klubéw integracji spoteczne;j.

Lp. Dziatania; Wskaznik osiggniecia celu
1 Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez - liczba osob uzaleznionych od
dofinansowanie Centrow Integracji Spoteczne;. alkoholu w CIS.

6. Zadanie 6: Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed

sadem o charakterze oskarzyciela publicznego

Lp. Dziatania; Wskaznik osiggniecia celu
1. Kontrola przestrzegania zapiséw ustawy o wychowaniu | -liczba przeprowadzonych
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi przez kontroli punktow sprzedazy.

placowki korzystajgce z zezwoleri na handel napojami
alkoholowymi na terenie gminy (przeprowadzanie
kontroli w punkach sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
i w miejscu sprzedazy).

2. Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na - liczba wydanych opinii dot.
sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych - wnioskow o wydanie
zgodnos¢ lokalizacji punktu sprzedazy zezwolenia.

z uchwatami Rady Gminy, o ktérych mowa
w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.




Vil. DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W ZARZECZU
| ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w gminie Zarzecze petni wazng role w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych.
1. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarzeczu:
1) Komisja inicjuje dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
integracjg spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu.
2) Komisja podejmuje czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, w tym:
- przyjmowanie i rozpatrywanie wnioskow, zgtoszen dotyczacych oséb naduzywajacych alkoholu,
- wnioskowanie do sgdu o przebadanie przez biegtego w przedmiocie uzaleznien od alkoholu
i wydania opinii,
- kierowanie do sgdu wnioskéw o wszczecie postepowania o zastosowanie obowigzku poddania sie
leczeniu odwykowemu ,
3) Komisja opiniuje :
- wnioski o wydawanie zezwolenn na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych w zakresie
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy (wyrazenie opinii nastepuje w drodze
postanowienia),
- projekty uchwat dotyczacych liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej
4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy,
-projekty uchwat dotyczace zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych,
4) Komisja prowadzi kontrole przestrzegania zasad i warunkdw korzystania z zezwolerr na sprzedaz
napojow alkoholowych lub podawanie napojéw alkoholowych (na podstawie upowaznienia wydanego
przez Wojta Gminy Zarzecze),
5) Komisja wspotpracuje z organami gminy, instytucjami, zaktadami pracy, osobami fizycznymi
stowarzyszeniami oraz organizacjami spotecznymi w zakresie promocji trzezwego stylu Zycia i wartosci
abstynencji oraz rozwigzywania probleméw alkoholowych,
6) Komisja bierze udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego dziatajacego na terenie gminy

Zarzecze oraz grup diagnostyczno-pomocowych,



7) Komisja przygotowuje i opiniuje projekt uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych.

VIIl. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW KOMISJI

1. Przewodniczacy Komisji otrzymuje kazdorazowo za udziat w posiedzeniu Komisji, wynagrodzenie
w wysokosci 8% miesiecznego minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego w obowigzujacym
rozporzadzeniu Rady Ministrow w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz
wysokosci minimalnej stawki godzinowej.

2. Sekretarz Komisji otrzymuje kazdorazowo za udziat w posiedzeniu Komisji, wynagrodzenie
w wysokosci 7,5% miesiecznego minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego w obowigzujagcym
rozporzadzeniu Rady Ministrow w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz
wysokosci minimalnej stawki godzinowej.

3. Cztonek Komisji otrzymuje kazdorazowo za udziat w posiedzeniu Komisji wynagrodzenie
w wysokosci 7% miesiecznego minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego w obowigzujacym
rozporzgdzeniu Rady Ministrow w sprawie wysokosci minimalnej stawki godzinowej.

4. Cztonkowie Komisji za udziat w kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych otrzymuja
wynagrodzenie w wysokosci 2% miesiecznego minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego
w obowigzujgcym rozporzgdzeniu Rady Ministrow w sprawie wysokosci minimalnej stawki godzinowej.
5. Wynagrodzenie, o ktdrym mowa w pkt 1-4 wyptaca sie na nastepujacych zasadach:

- wyptata wynagrodzenia nastepuje najpozniej w ciggu 7 dni roboczych od dnia, w ktérym odbyty sie
posiedzenia Komisji, lub prowadzona byta kontrola punktu sprzedazy alkoholu,

- wyptata nastepuje na podstawie potwierdzenia uczestnictwa w posiedzeniu na liscie obecnosci lub po
przedtozeniu protokotu z kontroli punktu sprzedazy alkcholu,

- wydatki na wynagrodzenia cztonkéw Komisji realizowane sg ze srodkow budietu Gminy Zarzecze
przeznaczonych na realizacje zadann wtasnych wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi, okreslonych w niniejszym Programie.



IX. FINANSOWANIE
Zrédtem finansowania zadar zawartych w niniejszym Programie bedg $rodki finansowe budzetu Gminy
Zarzecze stanowigce dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
wniesione przez podmioty gospodarcze, zgodnie z art. 18% ustawy z dnia26 paidziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Dochody te stanowig dochéd gminy,
ktory w catosci jest przeznaczany na realizacje Programu. Dodatkowym Zrédiem finansowania moga by¢
srodki, pozyskiwane z tzw. ,opfat za matpki” na przeciwdziatanie negatywnym skutkom spoZzywania
alkoholu. Plan finansowy, z uwagi na kilkuletnig perspektywe realizacji niniejszego Programu, moze by¢
modyfikowany i zmieniany w danym roku jego realizacji.
X. MONITOROWANIE | SPRAWOZDAWCZOSC
Do monitorowania realizacji Programu zobowigzany jest Wojt Gminy Zarzecze, wypetniajacy ten
obowigzek przy pomocy wyznaczonej do tego celu jednostki — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Zarzeczu. Jednostka ta koordynowac bedzie prace zwigzane z monitorowaniem Programu oraz
zapewnia obstuge organizacyjno-techniczng Programu. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Zarzeczu przygotuje raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i efektow jego realizacji.
Wojt Gminy Zarzecze przedtozy Radzie Gminy Zarzecze do dnia 30 czerwca kazdego roku nastepujacego
po roku, ktorego dotyczy Raport.
XI. OKRES REALIZACII PROGRAMU
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii bedzie realizowany w okresie od stycznia 2026 roku do grudnia 2028 roku, z mozliwoscig
przedtuzenia na lata kolejne w sytuacji uznania zasadnosci dalszego podejmowania dziatan w tym
zakresie.
XIl. ZAKONCZENIE
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii stanowi wyraz odpowiedzialnej i dtugofalowej polityki gminy ukierunkowanej na
ograniczenie szkdd wynikajacych z naduzywania alkoholu. Jego realizacja koncertuje sie na profilaktyce,
edukacji, wsparciu 0s6b uzaleznionych oraz ochronie rodzin dotknietych problemem alkoholu. Program
uwzglednia wspétprace instytucji lokalnych, organizacji pozarzadowych i specjalistdow, co pozwala

skuteczniej reagowac na potrzeby mieszkancow gminy.






Uzasadnienie
do uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2028

Podjecie uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2028 wynika z obowigzku natozonego na
gming przepisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trze?wosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 2023r., poz. 2151) zgodnie, z ktéra prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan wtasnych gminy.

Gminny Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2026-2028 zostat opracowany przez cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych w Zarzeczu, ktdrzy przygotowali Program w oparciu o analize lokalnych
potrzeb w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu. Program
okresla cele i kierunki dziatan profilaktycznych, a takie stanowi podstawe do wydatkowania $rodkéw
finansowych pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Projekt Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2028 zostat przedstawiony do oceny merytorycznej na
posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarzeczu w dniu 17.11.2025r.

i uzyskat pozytywng opinie cztonkdw Komis;ji.






