Projekt

w sprawie przyjecia ,,Gminnego programu ostonowego w zakresie dostepu do opieki na

odleglosé w 2026r.”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. ustawy o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2025r, poz. 1153), art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2025r. poz. 1214 ze zm.)

Rada Gminy Zarzecze uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ ,.Gminny program ostonowy w zakresie dostgpu do opieki na odlegtos¢

W 2026r.” w brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2
Wykonanie uchwaty powierza sie Woéjtowi Gminy Zarzecze.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalgcznik do uchwaly

Nr..
Rady Gminy w Zarzeczu
zdnia.. ........2025r.

»GMINNY PROGRAM OSLONOWY
W ZAKRESIE DOSTEPU DO OPIEKI NA ODLEGLOSC W 2026R”

1. Podstawa prawna
»Gminny program ostonowy w zakresie dostepu do opieki na odleglos¢ w 2026r.” jest
programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r.

0 pomocy spofecznej (Dz. U. z 2025r. poz. 1214 ze zm.).

2. Cel programu
Celem programu jest poprawa poczucia bezpieczenistwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych poprzez dostep do ..opieki na

odleglo$¢”, zwanej dalej teleopieka.

3. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

1) W ramach programu udziela si¢ wsparcia mieszkaficom gminy Zarzecze w wieku 60 lat
1 wigeej, ktorzy majg problemy zwiazane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu
na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajace
zosobami bliskimi, ktére nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom

2) W ramach programu mieszkaniec gminy Zarzecze otrzyma opaske bezpieczenstwa
z ustugg obstugi systemu polegajacg na sprawowaniu calodobowej opieki na odlegloé¢ nad
seniorami przez centrum monitoringu.

3) Opaska bezpieczenstwa bedzie prosta w uzytkowaniu, wyposazona m.in. w nastepujace
funkcje (minimum 3):

- przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

- detektor upadku,

- czujnik zdjecia opaski,

- lokalizator GPS,

- funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi,

- funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls, saturacja).



4) Usluga obstugi bedzie realizowana przez dyspozytora, ktory decyduje o sposobie
udzielenia pomocy, w tym o wezwaniu stuzb ratunkowych.

5) Udzielanie pomocy w ramach Programu wyglada nastepujaco: Gminny Osrodek Pomocy
Spolecznej w Zarzeczu:

a) rozeznaje potrzeby senioréw w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,,opaske bezpieczenstwa”
dokonuje, zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami prawa zakupu tzw.
,,opaski bezpieczenstwa” wraz z ustugg obstugi;

b) koordynuje, promuje i realizuje program na terenie gminy.
6) Udziat w programie w roku 2026 jest bezplatny dla mieszkancow gminy Zarzecze.

7) Program bedzie realizowany do 31.12.2026r.

4. Realizatorzy programu
Nadzor nad realizacja ,,Programu” sprawuje Wojt Gminy Zarzecze. Koordynatorem

i realizatorem Programu jest Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Zarzeczu.

5. Finansowanie programu
Program bedzie finansowany ze $rodkow wiasnych gminy Zarzecze lub innych srodkow

zewnetrznych

6. Monitoring i sprawozdawczos¢ programu
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarzeczu bedzie prowadzil biezacy monitoring
i sprawozdawczosc.
7 realizacji Programu sporzadzane bedzie sprawozdanie bedace elementem
sprawozdania Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej w Zarzeczu przedstawianego corocznie

Radzie Gminy.



Uzasadnienie

,»Gminny program ostonowy w zakresie dostepu do opieki na odleglos¢ w 2026 r.” wpisuje

sig w:

1. Cel gléwny dokumentu Polityka spoleczna  wobec  o0s6b  starszych 2030
BEZPIECZENSTWO — UCZESTNICTWO — SOLIDARNOSC” (M.P. 2018, poz.1169)
W obszarze Zmniejszenie skali zaleznosci od innych poprzez ulatwienie dostepu do ushug
wzmacniajgcych  samodzielno$é oraz dostosowanie $rodowiska zamieszkania do
mozliwosci  funkcjonalnych niesamodzielnych o0séb  starszych poprzez stworzenie
warunkéw do rozwoju standaryzowanych ustug pomocowych i opiekunczych, w tym

telemedycyny, wspomagajacych funkcjonowanie osob starszych

2. Cel strategiczny Nr 4 | Strategii rozwiazywania probleméw spotecznych” (uchwata Nr
XXIV/170/2020 Rady Gminy Zarzecze z dnia 30 grudnia 2020r.), tj. Poprawa jakosci

i poziomu Zycia oraz wzmocnienie samodzielnosci 0s6b starszych

Ustuga Teleopieki jest odpowiedzia na zglaszane oczekiwania mieszkancéw gminy, w tym
korzystajacych z uslug opiekunczych i jest skierowana przede wszystkim do 0sob starszych,
samotnych i niepelnosprawnych. Wykorzystujac nowoczesne technologie zwickszane jest
bezpieczenstwo podopiecznych poprzez szybkie reagowanie w sytuacjach zagrazajacych
zdrowiu lub zyciu. Ustuga Teleopieki ma za zadanie zwigkszy¢ komfort zycia i poczucie
bezpieczenstwa nie tylko uzytkownikom urzadzen, ale réwniez ich rodzinom, ktére mogag
zostac szybko poinformowane, ze ich bliscy potrzebujg pomocy. Teleopieka niweluje uczucie
codziennej niepewnosci i strachu oséb starszych oraz samotnych. Podtrzymanie dobrej
kondycji psychicznej i fizycznej oséb starszych, w tym niepelnosprawnych, pozwoli na ich
wicksza  samodzielno$é, poczucie autonomii oraz wydluzy okres pozostania

w dotychczasowych miejscach zamieszkania.

Program bedzie finansowany ze $rodkéw wilasnych gminy Zarzecze lub $rodkow

zewnetrznych.

Rada Senioréw Gminy Zarzecze na posiedzeniu w dniu 25.11.2025r. pozytywnie
zaopiniowala ,,Gminny program ostonowy w zakresie dostepu do opieki na odleglos¢ w
2026r.”
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